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Развитие на Националната мониторингова
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(МИС). Някои нови данни по TDI.
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Кой я осъществява?

� Събирането на данните, тяхната обработка и

анализ се осъществяваше от Националния

център по наркомании, а по-късно и от

Националния фокусен център за наркотици и

наркомании (National Focal Point). 



Как се събират данните?

� До 2008 г. данните се събираха чрез форма-въпросник

за пациенти с наркопроблем (МУЛТИ СИТИ), която се

попълва от лица, работещи с пациентите – лекари, 

сестри, психолози, социални работници, при спазване

на всички мерки за запазване на конфиденциалността

на данните.

� От началото на 2009 г. фукционира Интернет базирана

електронна версия на Националната информационна

система за търсенето на лечение във връзка с

употребата на наркотици в България (И-МИС) – on-line 

попълване на въпросници, търсене по определени

параметри.



Структура на въпросника

1. Обстоятелства на лечебния контакт

2. Социално-демографски данни

3. Проблеми с наркотици

4. Рискови фактори

5. Предприета терапия

6. Допълнителни въпроси



Кога стартира в България?

� В България системата

е въведена за първи

път през 1994 г. в

специализираното

звено за лечение в

София (болничното

отделение на

Националния център

по наркомании).



Обхват на системата

� Броят на обхванатите случаи на потърсили
лечение нарасна от 81 през 1994 г. до 1400-1900
през последните пет години.
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Обхват през 2008 г.

� През 2008 г. мониторинговата система на
търсенето на лечение реално обхвана
1862 лица, започващи терапия през
годината в 4 болнични, 4 извънболнични
звена и центрове и 13 субституиращи
поддържащи програми в 7 от най-
значимите (от гл.т. на лечебните
възможности) български градове – София, 
Пловдив, Варна, Велико Търново, Русе, 
Ловеч и Плевен, както и в Раднево. 



Участници (2009 г.)

� София – Извънболнична база на ДПБЛНА (Амбулатория)

� София – Метадонова програма на ДПБЛНА

� София – ДПБЛНА – Суходол

� София – ЕТ “АИПСПМП – д-р Ал. Канчелов”

� София – “МЦ “Хоризонт – АИСП” ООД

� София – “Доверие за здраве – АГПСМП” ООД

� София – ПИЦ по ПН

� София – “ГПИСМП – Психиатрична надежда”

� София – ОДПЗС – София област

� Враца – ОДПЗС

� Пловдив – ОДПЗС

� Пловдив – ЕТ “Стелян Лазаров - АИПСПП”

� Пловдив – МЦ “Хирон”

� Велико Търново – “ИПСМПП д-р Георги Парчев”

� Ловеч – ЕТ “В. Мартинова – АСМП”

� Плевен – Клиника за лечение на зависимости към УМБАЛ

� Раднево – ДПБ “Д-р Г. Кисьов”

� Русе – ОДПЗС

� Бургас – МЦ “Св. Николай Чудотворец”

� Варна – МБАЛ “Св. Марина” (НО) 



Брой места в субституиращите

поддържащи програми (2005-2009 г.)
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Брой места и заети в субституиращите

поддържащи програми – 23.12.2008 г.
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Тип лечебни центрове в системата (2007-2008 г.)
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Започнали лечение за първи път в

живота си през 2008 г. (%)
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Относителен дял (%) на търсещите лечение във

връзка с употреба на ХЕРОИН или други опиати

2008 г.: амфетамини – 1,7 %, канабис – 1,0 %
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Относителен дял (%) на жените сред

търсещите лечение

(2008 г.: мъже – 83,6 %, жени – 16,0 %)
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Средна възраст на търсещите лечение (г.)
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(2008 г. - обща средна възраст на потърсилите лечение 26,4 г.)



Относителен дял (%) на учениците и

студентите сред търсещите лечение
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2008 г.: ученици – 3,0 %, студенти – 3,9 %



Най-високо завършено образование сред

потърсилите лечение (2008 г.)
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Относителен дял (%) на лицата с постоянна

заетост сред търсещите лечение
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2008 г.: постоянна заетост – 32,0 %, безработни – 42,9 %, ик. неактивни – 15,5% 



Относителен дял (%) на лицата, които

не са от основния етнос в страната
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2008 г.: българи – 88,8 %, роми – 3,9 %, други – 9,8 %



Средна възраст при първата употреба

на основното вещество (г.)
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2008 г.: обща средна възраст на първата употреба 18,8 г.



Относителен дял (%) на ежедневно

употребяващите основното вещество
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Относителен дял (%) на

инжектиращите основното вещество
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2008 г.: смъркане – 10,7 %, пушене – 7,1 %, дишане – 1,5 %



Относителен дял (%) на лицата с

продължителност на употреба > 5 години
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2008 г.: с продължителност на употреба > 10 години – 16,4 %



Относителен дял (%) на лицата, използвали

употребявани игли и спринцовки
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2008 г.: 13,9 % никога не са инжектирали; 23,3 % - няма данни



Относителен дял (%) на лицата, живеещи с

друг(и) употребяващ(и) наркотици

16% 16%

12%

10%

13%
14% 14%

15%

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

2008 г.: не живеят – 79,6 %; няма данни – 5,3 %



Профил на потърсилите лечение

� Пол – мъже (83,6 %)

� Етническа група – българи (88,8 %)

� Обща средна възраст – 26,4 г.

� Образование – средно (60,5 %)

� Заетост – безработни (42,9 %)

� Основно проблемно вещество – хероин (96,2 %)

� Честота на употреба – ежедневна (80,2 %)

� Начин на употреба – инжекционно (79,2 %)

� Обща средна възраст на първа употреба – 18,8 г.



Какво предстои

� Разширяване на обхвата на системата с включване

на по-голям брой от болничните и извънболничните

звена и центрове, а също и на медицинските служби

към затворите, индивидуалните и групови практики

за лечение на зависимости, както и дневните

центрове и терапевтичните общности

� Поддържане и развитие на Интернет базираната

електронна версия на Националната информационна

система за търсенето на лечение във връзка с

употребата на наркотици в България (И-МИС) –
on-line попълване на въпросници, търсене по

определени параметри, получаване на агрегирани

данни



Благодаря за вниманието!


